Migrédne und ihre Trigger!
Lernen Sie die Ausléser von
Migraneattacken besser
kennen.

Migréaneattacke im Anflug! Ein Albtraum
fiir Betroffene.

Die genauen Ursachen fir Migréne sind
wissenschaftlich noch nicht restlos
geklart. Fakt ist, dass es unterschiedliche
Ausldser (Trigger) gibt. Auf Stress und
einen Wetterwechsel regieren besonders
viele Betroffene. Auch Hormon-
schwankungen (z.B. durch Menstruation,
Wechseljahre) sind Migranetrigger.

Ubrigens, nicht jede Sportart ist fiir Migra-
nepatienten geeignet. Die ruckartigen
Bewegungsabldufe beim Reiten, FuBball
oder Handball kénnen unter Umsténden
fiir eine Attacke sorgen. Wenn Sie Ihre
personlichen Migranetrigger kennen,
konnen Sie lhren Alltag deutlich entspann-
ter gestalten.

30%

gespart! JEEFEEE

10,50

1 kg = 420,00

elmex gelée*
25 g Gel. N1. Anwendungsgebiete: Zur Kariesprophylaxe, Remineralisa-
tion der Initialkaries und Behandlung tiberempfindlicher Zahnhélse.

28%

gespart! JERRtEES

15,85

1kg = 132,09

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g*

120 g Gel. Wirkstoffe: Diclofenac, Diethylaminsalz. Anwendungsgebie-
te: Schmerzen, Schwellungen und Entziindungen des Bewegungsappa-
rates, Sport- und Unfallverletzungen, Verstauchungen, Zerrungen und
Prellungen.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apothe-
ke. ** Unverbindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktférderungs GmbH & Co. KG (www.gesundistbunt.de) fiir ihre Mit-

gliedsapotheken. *** Angabe unseres reguldren Verkaufspreises.

Aus Liebe zu Threr Gesundheit.

22%

gespart! JEEACIEE

10,60

1 kg = 1060,00

MometaHexal Heuschnupfenspray*

10g Wirkstoff: ifuroat. Anwendungsgebiete:
Zur Anwendung bei Er 1 ZUr symp i 1B g
einer saisonalen allergischen Rhinitis, sofern die Erstdiagnose durch
einen Arzt erfolgt ist.

1%

gespart! TR

2,30

11=230,00

Nasenspray AL 0,05%*

10 ml Losung. Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid. Anwendungsge-
biete: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen, anfalls-
weise auftretendem FlieBschnupfen, allergischem Schnupfen. Hinweis:
Enthalt Benzalkoniumchlorid.

blumenTapotheke
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auf einen Artikel lhrer Wahl!
Der Marz-Rabatt Ihrer Blumen-Apotheke.
Nicht auf Monatsangebote, rezeptpflichtige Medikamente, Sonder-

anfertigungen, Rezeptgebiihren. Einmalig einloshar. Nur ein Gutschein
pro Einkauf.

Heuschnupfenmittel DHU* Aciclovir akut Creme - 1A-Pharma*

100 Stiick Tabletten. Wirkstoffe: Luffa operculata Dil. D4,Galphimia 2 g Creme. N1. Wirkstoff: Aciclovir 50 mg/1g. Anwendungsgebiete: Zur

glauca Dil. D3, Cardiospermum Dil. D3. Anwendungsgebiete: Bei Heu- lindernden Behandlung von Schmerzen und Juckreiz bei haufig wieder-

schnupfen und ganzjahrigem allergischem Schnupfen. kehrenden Herpesinfektionen mit Bldschenbildung im Lippenbereich (re-

zidiviierender Herpes labialis).
28%
gespart!

Blumen Apotheke, BlumenstraBe 27, 47057 Duisburg

5,75 11,90

Bronchipret Thymian Pastillen* Hoggar Night*
30 Stiick Pastillen. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Thymiankraut. 20 Stiick Tabletten. Wirkstoff: Doxylaminhydrogensuccinat 25 mg.

Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden bei Erkaltungs- Anwendungsgebiete: Ein- und Durchschlafstorungen.
krankheiten der Atemwege mit zahfliissigem Schleim und bei
Beschwerden der Bronchitis.

Basica Immun

7 Stiick Trinkgranulat/Kapseln. Nahrungserganzung. Trinkgranulat mit
basischen Mineralstoffen und Kapseln mit hochdosierten Mikronahrstof-
fen fiir das Immunsystem.
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9,95 13,40

auf einen Artikel lhrer Wahl!
Der April-Rabatt Ihrer Blumen-Apotheke.

Cetirizin ADGC Filmtabletten* Lora-ADGC*

100 Stiick Filmtabletten. N3. Wirkstoff: Cetirizindihydrochlorid. Anwen- 100 Stiick Tabletten. Wirkstoff: Loratadin. Anwendungsgebiete: Zur

dungsgebiete: Zur Behandlung von Krankheitszeichen bei allergischen Behandlung der Beschwerden bei allergisch bedingtem Schnupfen (z.B.

Erkrankungen. Heuschnupfen) und bei chronischer, idiopathischer Urtikaria (Nessel-
sucht unbekannter Ursache).

Nicht auf Monatsangebote, rezeptpflichtige Medikamente, Sonder-
anfertigungen, Rezeptgebiihren. Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein
pro Einkauf.

Blumen Apotheke, BlumenstraBe 27, 47057 Duisburg

Blumen-Apotheke
Fachapotheker Axel Mélders e.K.
BlumenstraBe 27, 47057 Duisburg

Kammerstrage
Heinrich
Bertmans-
StraBe

Fon: 02 03 / 37 16 65 =
Fax: 02 03 /36 19 50 550

rae

E-Mail: axel.moelders@t-online.de
www.blumen-apotheke-duisburg.de

I Neue Fruchtstrage

Otto-Keller-St

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 08.30 - 13.00 Uhr und
15.00 - 18.30 Uhr ‘
(auBer Mittwoch)

Samstag: 09.00 - 13.00 Uhr



